Union Sportive de St-Egréve -
Section Course d'Orientation

O Adhésion 2026

Cette inscription vaut pour toute I’année civile 2026

Ce bulletin doit étre accompagné de tous les documents décrits dans le

récapitulatif ci-dessous.

COTISATION (adhésion USSE + licence FFCO) :

| Catégorie | Tarif | Part fédérale | Part club | Modalités médicales

Licence Loisirs

Découverte compétition 110 € | 57 € (competition limitée) 53 € 10 régles d’or + QS
«Loisir Santé» 90 € | 37 € (Uniquement entrainements) | 53 € 10 régles d’or + QS
Handisport nous consulter

Bénévole (dés 16 ans) 20€| 16¢ 4€ /

Licence Compétition

Adulte (21 ans et plus) 150 €| 91¢ 59 € 10 régles d’'or + QS
Adulte (19-20 ans) 125€ | 83¢ 42 € 10 régles d’'or + QS
Etudiant (18-25 ans) 110 €| 83¢ 27 € 10 regles d’or + QS
Jeune 15 a 18 ans 80€| 53¢ 27 € 10 régles d’'or + QS
Jeune 14 ans et moins 70€ | »52¢ 18 € 10 régles d’'or + QS
Famille (3 personnes et plus) 350 € | 228 € (jeunes -26 ans) 122 € 10 régles d’'or + QS

MODALITES JEUNES (- 15 ans)

Ecole de CO interclub (Clubs de I'agglomération Grenobloise)

Les inscriptions aux courses et les déplacements pour les courses sont pris en

Participation (par jeune) 150 €

charge par le club pour les jeunes.

Prét (doigt électronique et maillot de club (-15 ans))
La section préte
» 1 doigt électronique utilisé pour le chronométrage des courses (ainsi que pour certains entrainements),
* 1 maillot du club (pour les moins de 15 ans, remplacé par une taille supérieure sur demande)
Numéro du doigt: _ Taille du maillot :
Date du prét :

Ces préts valent pour la durée pendant laquelle I'adhérent est membre de la section et a jour de ses cotisations.
Lorsqu’un adhérent quitte le club, il doit impérativement rendre le doigt électronique et, le cas échéant, son maillot prété.
En cas de perte, il lui sera demandé 50 euros pour le doigt et 30 euros pour le maillot (valeur 2023).
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MODALITES GENERALES

IMPORTANT : L’inscription a certaines courses est prise en charge par le club, selon le type de licence.

Montant total :

Avantages CE, Pass’Sport (mis en place par I'Etat), carte TATTOO (collégiens), PassRégion (lycéens), UNSS : nous demander pour les modalités.

[JJe n‘autorise PAS la Section 8 communiquer mes coordonnées auprés des membres du Club.

Date d'adhésion : Date du questionnaire de santé :

sigpature :
(des parents pour les mineurs)

Récapitulatif des documents informatifs

e 10 Régles d’OR (recommandations éditées par le club des cardiologues du sport)

e Questionnaire SANTE (version adulte ou version mineur) pour le licencié (sauf « Bénévole »).
Il ne faut pas nous renvoyer ce questionnaire, mais attester sur le formulaire d’inscription FFCO que vous
avez renseigné le questionnaire SANTE.

Récapitulatif des documents a fournir

Formulaire d’inscription FFCO (indispensable selon les nouvelles modalités FFCO)
Formulaire d’adhésion USSE (= ce présent formulaire) (indispensable)
Autorisation parentale (pour tous les mineurs)

Autorisation de prélévement anti-dopage (pour les mineurs) C’est une demande de la FFCO dans le
cadre général de la lutte anti-dopage. La section CO de 'USSE n’a jamais été confrontée a ce cas.

Modalités de paiement

e Montant de votre cotisation a payer par :

e ou virement sur le compte de la section CO de 'USSE

BIC : CMCIFR2A
IBAN : FR76 1027 8089 3600 0790 3861 458
Titulaire : UNION SPORTIVE DE SAINT EGREVE

* le cas échéant, participation Pass’Sport, TATOO, Pass region

e Formulaires et date du virement a renvoyer a :
e Chantal MARTINEU, 3 rue Bellevue, 38120 SAINT EGREVE
ou par mail a
e 3809@lauraco.fr
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